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Demak – Kodim 0716/Demak melaksanakan kegiatan pemeriksaan
elektrokardiogram (EKG) bagi personel sebagai bagian dari upaya menjaga dan
meningkatkan kesehatan serta kebugaran prajurit dan PNS di lingkungan Kodim
0716/Demak, Senin [31/08/2026]

Kegiatan pemeriksaan EKG dilaksanakan sebagai langkah deteksi dini terhadap kondisi kesehatan jantung personel.



Kegiatan pemeriksaan EKG dilaksanakan sebagai langkah deteksi dini terhadap
kondisi kesehatan jantung personel. Melalui pemeriksaan tersebut, kondisi
aktivitas dan irama jantung dapat diketahui sehingga apabila ditemukan adanya
indikasi gangguan kesehatan, dapat segera dilakukan pemeriksaan dan
penanganan lebih lanjut.

Pelaksanaan pemeriksaan berlangsung dengan tertib dan diikuti oleh personel
Kodim 0716/Demak. Para peserta terlebih dahulu menjalani pemeriksaan sesuai
prosedur kesehatan yang telah ditetapkan oleh tenaga medis.

Dandim 0716/Demak yang diwakili Kasdim Mayor Arm Sarifudin Widianto,
menyampaikan bahwa pemeriksaan kesehatan secara berkala merupakan
bagian penting dalam mendukung kesiapan personel dalam melaksanakan tugas.

“Pemeriksaan EKG ini merupakan salah satu upaya untuk mengetahui kondisi
kesehatan personel, khususnya kesehatan jantung. Dengan pemeriksaan secara
berkala, diharapkan kondisi kesehatan dapat terpantau dengan baik sehingga
personel selalu dalam keadaan prima dalam melaksanakan tugas dan
pengabdian kepada masyarakat,” ujarnya.

Lebih lanjut, kegiatan tersebut juga menjadi bentuk kepedulian satuan terhadap
kesehatan personel. Dengan kondisi fisik yang sehat dan prima, diharapkan
seluruh anggota Kodim 0716/Demak dapat menjalankan tugas dan tanggung
jawab secara optimal.

Kegiatan pemeriksaan EKG berjalan dengan aman, tertib, dan lancar. Kodim
0716/Demak berkomitmen untuk terus meningkatkan kepedulian terhadap
kesehatan personel sebagai salah satu faktor pendukung keberhasilan
pelaksanaan tugas di lapangan. (Pendim 0716)


